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FECHA DE LA

ACTIVIDAD O EVENTO 11/08/2025 al 10/09/2025

AREA/EJE 2

ESTRATEGICO RECREACION Y DEPORTES - E6-OBJ1- PRO2- SUB1

PROYECTO/PROGRAMA | ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS PARA TODOS LOS
PROGRAMAS

ACTIVIDAD/ EVENTO :

GENERAL - PARTICIPACION EN ACTIVIDADES INSTITUCIONALES

OBJETIVO GENERAL

Asistir a todas las actividades institucionales convocadas por las
diferentes dependencias en temas de capacitacion y desarrollo de
competencias personales y laborales y de Habitos y estilos de vida
saludables.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Participar y apoyar en las actividades Institucionales, convocadas por
la coordinacion académica y por Bienestar Institucional.

Apoyar en logistica de actividades institucionales, en cuanto a
instalacion de equipamientos, lavado de petos y uniformes, el préstamo
de elementos deportivos para el desarrollo de las actividades.

ELABORADO POR:

HERNAN JAVIER SALCEDO

PLAN DE TRABAJO (TEMATICA)

1. Apoyar en el mantenimiento de la cancha de Voleibol y espacio deportivo de la sede Sucre, para
el desarrollo de las actividades institucionales y de Bienestar institucional.

2. Participar y apoyar en las actividades convocadas por la institucién y por Bienestar

Institucional.

3. Administrar los elementos deportivos, apoyar en la logistica de las actividades institucionales,
en el lavado de petos y uniformes, para que estén disponibles en cada actividad y apoyar en el
préstamo de estos elementos cada vez que se necesiten.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Se realizé el mantenimiento del espacio deportivo de la sede Sucre, se realizé la instalacion de
los soportes y malla de Voleibol, para el desarrollo de actividades y eventos institucionales.

Se realiz6 la participacidon en capacitaciones institucionales y en actividades de competencias
laborales y de habitos saludables, en la induccién a estudiantes nuevos, se brindé apoyo en el
primer concurso de cometas y en la yincana, se asisti6 a reuniones generales y con la
coordinacion académica y administrativa para la planeacion y organizacion de actividades
semestrales.
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3. Con el apoyo del equipo de Bienestar institucional se elabord la carta de necesidad de la semana
universitaria y se planearon las actividades deportivas y culturales para dicho evento.

4. Se brind6 apoyo en la administracion de los elementos deportivos, que se encuentran
almacenados en Bienestar universitario, se brindd apoyo en el lavado de petos y uniformes, se
realizé el préstamo de elementos deportivos, como balones de Voleibol y futbol sala, petos y
uniformes para el desarrollo de actividades institucionales, los cuales se encuentran disponibles
en Bienestar Universitario para mayor control y uso en las diferentes actividades programadas
por la institucion.

REGISTRO FOTOGRAFICO Mlnlmo 6 fotos
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